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Presentacion

La jornada se entronca dentro del Plan de Formacion en Investigacion del Instituto de
Investigacién Sanitaria del I+CS cuyo objetivo principal es la capacitacion de sus
investigadores para alcanzar un nivel de excelencia en la actividad investigadora en
Aragon, mejorar el rendimiento cientifico e incorporar la investigacion en biomedicina y

Ciencias de la Salud al ambito internacional.

Mediante este Plan, se pretende impulsar la captacion de talentos, facilitando a jovenes
investigadores herramientas de conocimiento en la iniciacion a la metodologia de la

investigacion.

Generar conocimiento cientifico es una de las lineas estratégicas del 1IS-I+CS cuyo
objetivo es potenciar la actividad investigadora en el Sistema de Salud. Esta actividad

contribuye a la consecucion de dicho obijetivo.

En los dltimos afios los métodos de investigacion cualitativa han adquirido gran
importancia en el &mbito sanitario, siendo cada vez mas frecuente su utilizacion tanto en
Investigacién Clinica como Epidemiolégica. El objetivo de los métodos de investigacion
cualitativa no es cuantificar empiricamente los hechos y sus relaciones, sino analizar e

interpretar el sentido, las motivaciones y los comportamientos vinculados a tales hechos.



=== GOBIERNO
== DE ARAGON

Departamento de Salud y Consumo

|

Instituto Aragonés
de Ciencias de la Salud

dl

En el curso se presenta una introduccion a la investigacion cualitativa en salud haciendo
un recorrido a lo largo de todo el proceso de investigacion, desde su justificacién teorico-
metodoldgica hasta la lectura critica de los estudios cualitativos, combinando en lo
posible el componente expositivo, sin duda necesario, y los ejemplos y ejercicios

practicos.

Objetivos Generales:

» Identificar las caracteristicas de los métodos de investigacion cualitativa, su
utilidad y aplicabilidad en el ambito de la salud, asi como sus limitaciones.

» ldentificar los distintos tipos de estudios y conocer aspectos basicos del disefio y
las fases de una investigacion cualitativa.

» ldentificar las técnicas de generacion de informacion apropiada para cada objeto

de investigacion

A quién se dirige

Este curso va dirigido a profesionales de Salud, y/o Investigadores del ambito biomédico
y ciencias de la salud que precisen el manejo de este tipo de metodologia para el

desarrollo de su labor investigadora. (Maximo 16 plazas)
Criterios de seleccion:

Profesionales que pertenecen a grupos emergentes del lIS-1+CS

Profesionales que realizan tareas de investigacion en el I+CS

Profesionales del entorno del 1IS que, aun no estando integrados en grupos del
[IS-1+CS, desean iniciar su labor investigadora en el mismo.

4. Orden de preinscripcion

Se reserva un cupo minimo de 5 plazas para profesionales que cumplan las condiciones

anteriores y pertenezcan al &mbito de la Investigacion en Atencion Primaria.
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Dr. Carlos Calderon Gémez. Médico de Atencién Primaria. Centro de
Salud de Alza, Osakidetza-Servicio Vasco de Salud.

Jose Miguel Carrasco Gimeno. Técnico de Area de Medicina Basada en la
Evidencia. Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud.

1. Introduccién a la Investigacién Cualitativa (4h)

Definicion y caracteristicas principales de los métodos de investigacion
cualitativa en las ciencias de la salud

Delimitacién (qué son y qué no son métodos de investigacion cualitativa)
Coplementariedad y diferenciacion de los enfoques cualitativos y
cuantitativos

Posibilidades de aplicacion en el &mbito de la salud (origenes, utilidad,
afianzamiento, recursos y redes, etc.)

Tipos de estudios

Disefio y fases de una investigacion cualitativa

Fuentes de informacién y muestreo en investigacion cualitativa
Estrategias y requisitos en la seleccién de fuentes de informacién
Técnicas de generacion de informacion en la investigacion cualitativa

* Técnicas documentales
* Técnicas conversacionales
e Técnicas observacionales

2. El proceso de andlisis en la Investigacion Cuali  tativa (4h)

Principales modelos de analisis en el &mbito de la salud

= Enfoques tedricos, &mbitos de trabajo y orientaciones en el
estudio del lenguaje

= Andlisis de contenido, analisis tematico, teoria fundamentada,
analisis del discurso

Fases del proceso de analisis y su interrelacién. Requerimientos
compartidos

= Organizacion de los datos

= Generacion de categorias, temas y patrones

= Contraste de hipbtesis emergentes

= Sintesis y discusion de las observaciones generadas
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= Elaboracién y escritura de los resultados
— Discusion abierta y ejemplos practicos de analisis de textos

3. Evaluacién de la calidad de la Investigacion Cua litativa. Evolucion y

principales caracteristicas del debate. (4h)

— Criterios, proceso y escritura

— Adecuacion metodolégica y epistemologica, relevancia, validez y
reflexividad

— Lalectura critica en la Investigacion Cualitativa

— Discusion abierta y ejemplos practicos de lectura critica

4. Aplicaciones practicas (4h)

— Programas informaticos de soporte al andlisis de datos cualitativos

(CAQDAS)

= Qué sony qué no son
= Principales funciones
= Beneficios y riesgos

— Principales programas informéticos

= Aspectos comunes y diferenciados
=  COmo elegir

— Ejercicio practico con el programa MAXqgda

Cronograma:

Fecha Inicio: 15 de marzo de 2010
Turno/Jornada: de 16h a 20h
Fecha Fin: 18 de marzo de 2010

Lugar de celebracion: [+CS Avda. Gomez Laguna 25. Planta 11. Sala grande

Evaluacién del aprendizaje.
Ademas de por asistencia minima del 90% se hard un seguimiento individualizado por

parte del profesorado de la evolucion del desarrollo de destrezas por observacion directa
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en la resolucion de los casos practicos y por el cotejamiento de los resultados obtenidos

con los esperados

Coordinacion Cientifica

Daniel Bordonaba Bosque. Técncio del Area de Produccion del I+CS
Avda Gémez Laguna 25. Planta 32

Telf: 976 71 4220 Fax: 976 71 4670

Email: dbordonaba.iacs@aragon.es

Anselmo Lépez. Responsable de apoyo metodoldgico 1+CS
Avda GOomez Laguna 25. Planta 32

Telf: 976 71 4220 Fax: 976 71 4670

Email: jalopez.iacs@aragon.es

Coordinacion Técnica

Begofia Sufie. Técnico Docente I+CS
Avda Gomez Laguna 25. Planta 3.
Telf: 976 71 5959 Fax: 976 71 4670
Email: bsunne.iacs@aragon.es

Secretaria

Monica Alvarez Tel. 976 71 2025 E-mail:
Fax. 976 71 4670 malvarez.iacs@aragon.es




