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BIENVENIDA

Damos la més cordial bienvenida a la XXVIII promocién de Medicina
Familiar y Comunitaria, deseando que vuestro paso por el Hospital
Obispo Polanco sea lo mas agradable y fructifero posible. Es nuestro
objetivo que vayais mejorando dia a dia y recibais la formacién
necesaria y suficiente para convertiros en solventes especialistas, para
lo cual os pedimos vuestro esfuerzo e implicacion.

Sin otro particular os deseamos una feliz estancia.



ROTATORIOS

PRIMER ANO DE RESIDENCIA (R-):

-URGENCIAS:15 DIAS
-NEUMOLOGIA: 1 MES
-MEDICINA INTERNA: 2 MESES
-CARDIOLOGIA: 1 MES
-DIGESTIVO: 1 MES
-ENDOCRINOLOGIA: 1 MES
-NEUROLOGIA: 1 MES
-ATENCION PRIMARIA: 3,5 MESES
-RADIOLOGIA: 15 DIAS
-ALERGIAS: 15 DIAS

SEGUNDO ANO DE RESIDENCIA (R-2):

-ANESTESIOLOGIA: 1 MES

-PEDIATRIA: 3 MESES

-MEDICINA INTERNA: 2 MESES
-REUMATOLOGIA: 1 MES

-ATENCIQN PRIMARIA: 3 MESES

-ALERGIAS: 15 DIAS

~-UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS: 15 DIAS
-DERMATOLOGIA: 15 DIAS

-UNIDAD DEL DOLOR: 15 DIAS



TERCER ANO DE RESIDENCIA (R-3):

-GINECOLOGIA: 1 MES
-OFTALMOLOGIA: 1 MES

-O.R.L.: 1 MES

-TRAUMATOLOGIA: 1 MES
-CIRUGIA GENERAL: 1 MES
-UROLOGIA: 1 MES

-SALUD MENTAL: 2 MESES
-ATENCION PRIMARIA: 3 MESES
-PLANIFICACION FAMILIAR: 15 DIAS
-UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS: 15 DIAS
(Rotatorio alternativo NEFROLOGIA)

CUARTO ANO DE RESIDENCIA (R-4):

-ATENCION PRIMARIA: 10 MESES
-061: 15 DIAS

-INSPECCION MEDICA:15 DIAS
-ESAD: 15 DIAS

-GERIATRIA: 15 DIAS



CALENDARIO DE SESIONES

Se realiza una sesién semanal, confeccionada por cada uno de los residentes
alternativamente, hasta completar como minimo un nimero de 4 anuales
pudiendo ampliarse este niimero si el calendario lo permite. El dia de celebracion
es el miércc;les de cada semana excepto festivos, teniendo lugar en la sala de
residentes en horario de 8:15 a 09:00 horas, desarrollandose durante los meses de
Octubre a Mayo, respetando el periodo estival y en la medida de lo posible
periodos como Navidad y Semana Santa. Son de asistencia obligatorila. El
ponente debe acordar con el tutor el tema a tratar con como minimo una semana
de antelacién y debera entregar una copia a cada uno de sus compafieros el dia de
la sesion, deberan realizarse en formato Power-point.

Ademas se informa que se hacen sesiones general del hospital con periodicidad
semanal, normalmente los lunes y los jueves a la misma hora, debiendo realizar

una sesion general por cada afio de residencia



CURSO Y ROTATORIO DE
URGENCIAS

LAS CLASES SE IMPARTIRAN EN LA SALA DE JUNTAS DEL PRIMER
PISO DE 13 H. A 14 H. LOS DIAS INDICADOS, SALVO QUE ESTE
OCUPADA QUE SE REALIZARA EN EL AULA DEL 4 PISO DEL EDIFICIO
DE CONSULTAS.

SON DE ASISTENCIA OBLIGATORIA Y SERA IMPRESCINDIBLE FIRMA
DE ASISTENCIA.

JUNTO CON EL CUROS SE HA PREPARADO UN ROTATORIO DE 15 DIAS
POR EL SERVICIO DE URGENCIAS SE DIVIDIRA EN DOS QUINCENAS

ROTANDO EN CADA QUINCENA 3 RESIDENTES DE PRIMER ANO.

OTROS CURSOS
PROGRAMADOS

- CURSOS DE REANIMACION CARDIOPULMONAR
BASICAy AVAZADA. (FECHA Y HORA POR DETERMINAR).

- REALIZACION DE CURSOS PROGRAMADOS DESDE
ATENCION PRIMARIA POR EL COORDINADOR.

- REALIZACION DEL CURSO DE RAYOS-X y
ELECTROCARDIOGRAFIA, DEPENDIENTES DE LA
COMISION DE DOCENCIA Y LOS SERVICIOS

ENCARGADOS. FECHA Y HORA PENDIENTES DE CONFIRMACION



salud

=Y SEIViCio aragonés

el de salud

Hospital Obispo Polanco

Lugar: Por determinar
Horario: 13:00-14:30

CURSO URGENCIAS RESIDENTES 2018

FECHA DOCENTE TEMA

3 junio | Tutor R1/ Antonio Presentacion del servicio

4 junio | Irene Coscollar Escartin PCH

5 junio Clara Lépez Mas H? Clinica en Urgencias

6 junio | Justo Villalba Convulsiones

7 junio | Antonio Martinez Oviedo ECG

10 junio | Cacho Esteban Fuentes Exploracién neurolégica

11 junio | Fernando Rodero Alvarez Parte al juzgado / Agresiones

12 junio | Jesus Martinez Burgui Insuficiencia cardiaca

13 juhio Vanesa Mufioz Mendoza EPOC. Asma

14 junio Carla lannuzzelli Barroso Dolor toracico

17 junio | PEDIATRIA Urgencias pediatricas |

18 junio | PEDIATRIA Urgencias pediétricas |l

19 junio | CIRUGIA Dolor abdominal .

20 junio | GINECOLOGIA Urgencias ginecologicas

21 junio | Carmen Ros Tristén Sala de observacion

24 junio | Beatriz Sanchis Yago Sepsis

25 junio | Daniel Rubio Castro Fluidoterapia

26 junio | TRAUMATOLOGIA Fracturas, vendajés

27 junio | PSIQUATRIA Urgencias psiquiatricas
RADIOLOGIA Rx simple en urgencias

28 junio




-




TUTORIAS

SON DE OBLIGADA ASISTENCIA, SE REALIZAN CON PERIODICIDAD
MENSUAL, NORMALMENTE EL SEGUNDO MIERCOLES DEL MES,
DESPUES DE LA SESION DEL DIA, ES UNA TUTORIA CONJUNTA CON
TODOS LOS RESIDENTES, ADEMAS SE REALIZARA UNA TUTORIA
PARTICULAR CON CADA UNO DE LOS RESIDENTES CON
PERIODICIDAD TRIMESTRAL CON FECHA Y HORA PROGRAMADA
CON LOS TUTORES:

DRA. CARMEN MARJIA ROS TRISTAN

DR..JUSTO MANUEL VILLALBA GARCIA

DRA. CARLA IANNUZZELLI BARROSO

TUTORES INTRAHOSPITALARIOS DE RESIDENTES
DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA.
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