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Los resúmenes deben ser enviados a través 
del formulario electrónico que aparece en la 
página  www.opolanco.es, en el apartado 
Formacion e Investigación (siguiendo las 
normas de presentación) y se enviará a: 
jcientificaspolanco@salud.aragon.es 
	  
En formato Word, con letra Arial 14 para el 
título y 10 para el texto. 
 
No puede ocupar más de una página. 
 
El número máximo de autores sera de 6. 
 
Se hará constar el nombre completo y el email 
del autor presentador, que deberá 
necesariamente estar inscrito en las Jornadas 
Científicas. 
 
El autor podrá solicitar su preferencia de 
presentación en formato Póster o 
Comunicación oral, sin perjuicio de que la 
decisión definitiva corresponde al Comité 
Científico. 
 
La fecha límite de envío de los trabajos será el 
18 de octubre  y el de inscripción el 22 de 
noviembre con el formulario electrónico de 
la web 
 
 
Los Pósters se presentarán en formato 
electrónico en powerpoint  con un máximo 
de 5 diapositivas. 
 
 
Se concederá Premio a la mejor Comunicación 
oral, al mejor Póster y a la mejor 
Comunicación de MIR 
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GRUPO ORGANIZADOR 

 
 

 
COMITÉ ORGANIZADOR  

 

• Dña. Begoña Aguirre Alonso 

• Dña. Mª Ángeles Camacho  

• Dña. Milagros Díaz García 

• Dr. Antonio Gascón Mariño 

• Dra. Paloma González García 

• Dra. Matilde Martínez Martínez 

• D. Enrique Orea Castellano 

• Dra. Pilar Parrilla Virgos 
• Dña. Teresa Rodríguez Marín 

• Dra. Concha Thomson Llisterri 

• Dra. Ana Cristina Utrillas Martínez 

• Dra. Concepción Valdovinos Mahave 

• Dra. Marta Vidal Marín 

• Dr. Justo Villalba García 

• Dra. Felicitas Villas Martínez 

• Dra. Dolores Yago Escusa 
 
 
   

Secretaría técnica:  
 

Dña. Mª José Bellido Galve 
 

  PONENTES  
 

 

• Dña Laura Sénder Alegre. Diplomada en 
Enfermería. Centro de Salud de Alcañiz 
(Teruel). Licenciada en Psicología. Miembro del 
Grupo de Comunicación y Salud 

• Dr. D Fernando Martín Moreno. Especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Torrero-La Paz. Zaragoza. Miembro 
del Grupo de Comunicación y Salud 

• Dra. Dña. Isabel Monreal Aliaga. Especialista 
en Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud de Sástago (Zaragoza). Miembro del 
Grupo de Comunicación y Salud 

• Dr. D. Jonatan Fortit García. Especialista en 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud La Ribera (Navarra). Miembro del Grupo 
de Comunicación y Salud 

• Dr. D. Rafael Gómez Navarro. Director.  
Hospital San José. Teruel 

• Dra. Dña. Mª Pilar Acín Lázaro.  Anestesióloga. 
Hospital Royo Villanova. Zaragoza 

• Dña. Ana Mª Vidal Sanz. Enfermera del 
Hospital San José. Teruel. 

• Dña. Isabel Escuder Arnau. Enfermera del 
Hospital San José. Teruel. 

• Dra. Dña. Rosario Escartín Marrtínez. 
Anestesióloga-Responsable Unidad del Dolor.  
Hospital Obispo Polanco. Teruel 

• Dra. Blanca Gómez. Psiquiatra. Hospital 
Obispo Polanco. Teruel 

 
  Miércoles 27 
 
16.00 h: APERTURA Y PRESENTACIÓN:  
 
16.15 h: MESA REDONDA: 25 años de la Unidad del 
Dolor y Cuidados Paliativos en Teruel: Un objetivo 
cumplido 
Modera: Dr. Rafael Gómez Navarro. 
Ponentes: Dra. Pilar Acín Lázaro. Comienzo de la Unidad 
del Dolor y Cuidados Paliativos en Teruel. 
Dña. Ana Mª Vidal Sanz y Dña Isabel Escuder Arnau. 
Actuación de la enfermería en la Unidad del Dolor y 
Cuidados Paliativos del Hospital San José.  
Dra. Rosario Escartín Martínez. Situación actual de la 
Unidad del Dolor en Teruel. 
 
 
17.45 h: CAFÉ-SESIÓN PÓSTERS 

18.15 h: COMUNICACIONES ORALES  

                            Jueves 28 
 
16.00h: COMUNICACIONES ORALES 

17.00H: CAFÉ-SESIÓN PÓSTERS 

17.30H: MESA REDONDA: Comunicación y Salud: 
Humanizando la asistencia. 
Modera: Dña. Laura Sénder Alegre  
Ponentes: Dr. Fernando Martín Moreno. Comunicación 
asistencial centrada en el paciente. 
Dra. Isabel Monreal Aliaga. Comunicación entre 
profesionales sanitarios, ¿pensada en nuestros pacientes? 
Dr. Jonatan Fortit García. El paciente: una vida conmigo/a 
mismo/a. 
 
19.00: CONFERENCIA DE CLAUSURA:  
Psicopatología en la vida cotidiana 
Dra. Blanca Gómez 
 
20.00H: CLAUSURA  

VINO ESPAÑOL 
 

 

 

 


