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FIRMADO ELECTRONICAMENTE por Luis Lopez Belenguer, Secretario General, DELEGACION TERRITORIAL DE TERUEL el 17/10/2019.

Delegacion Territorial del
Gobierno de Aragén en Teruel

C/ San Francisco n° 1
44001 TERUEL

== GOBIERNO
=<DE ARAGON

Departamento de Presidencia y
Relaciones Institucionales

ASUNTO: CURSOS DE DESHABITUACION TABAQUICA. -

Durante el pasado mes de julio de 2019, la Direccién Provincial de la MAZ en Teruel informé
a esta Delegacion Territorial del Convenio de Colaboracién que dicha Mutua habia suscrito con la
Asociacién Espafiola contra el Céncer (en adelante AECC), con el objetivo de promover habitos
saludables para la prevencion de este tipo de enfermedades.

Fruto de ese Convenio de Colaboracion, la Direccién Provincial de la MAZ en Teruel ha
ofrecido al Gobierno de Aragén la posibilidad de que nuestros empleados publicos (y sus familiares y
amigos) puedan participar en un Programa de Deshabituacién del Tabaco, del que paso seguidamente
a informarle:

Participacion: Gratuita

Fecha estimada de celebracién: Enero/febrero de 2020.

Dias y horario de celebracién: 1 dia a la semana, durante 5 semanas

Duracién de las sesiones: 1 hora por las mafianas

Lugar de celebracién: Direccion Provincial de la MAZ, (centros de Teruel, Alcafiiz,
Andorra y Calamocha)

Grupos: 7/10 personas (fumadores y exfumadores con riesgo de recaida)

e Profesorado: Psicélogos de la A.E.C.C.

Para la organizacién de estos cursos dirigidos a los empleados de la Administracion de la
Comunidad Auténoma de Aragén en la provincia de Teruel (y a los familiares y amigos de estos), la
MAZ necesita conocer previamente si hay personas interesadas en participar en dicha actividad.

En consecuencia con lo anterior, le ruego que de difusion de la precitada informacién entre los
empleados publicos de ese Servicio/Direccién Provincial/Unidad Administrativa, al objeto de que las
personas interesadas lo comuniquen por correo electronico a esta Delegacion Territorial
(llopezb@aragon.es) antes del dia 20 de diciembre de 2019

Fecha de firma electroénica,

Luis F. Lopez Belenguer
Secretario General de la
Delegacion Territorial de Teruel




