SEROMAS
en cirugia mamaria,

;se pueden evitar?




INTRODUCCION

Cancer de mama: neoplasia maligna mas frecuente
en la mujer.

Cirugia mamaria:

MUY IMPORTANTE en su tratamiento pero...
Complicaciones:

Seromas postoperatorios - Linforragia
Coleccion de liquido seroso dentro de una cavidad
residual postquirurgica.

Tradicionalmente: drenaje de vasos linfaticos
seccionados
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HIPOTESIS DETRABAJO

— OBJETIVO PRINCIPAL

>

e Demostrar que el sistema de compresion axilar y/o toracico
REDUCE seromas tras LA

— OBJETIVOS SECUNDARIOS

o

e 1. Comportamiento de seromas: compresion axilar estandar vs
sistema de compresion axilar y/o toracica.

e 2. Evitar la aparicion de seromas con BSGC.




MATERIALY METODOS

Estudio de 94 £ 1Q por Ca Mama:

VENDAJE
COMPRESIVO
LA 43 % 37 %, ESTANDAR
46% 39% [2004]
SISTEMA
COMPRESION
AXILARY/O
TORACICO
[2008-09]

Drenaje axilar



MATERIALY METODOS

* Mujeres
e Cualquier edad
e Do histologico Ca mama

e Indicacion de tto
quirurgico: T1-T2 vy
T3-T4 tras tto
neoadyuvante.

CRITERIOS DE
INCLUSION

D

e Paciente inoperable

® NO linfadenectomia

axilar o biopsia selectiva
del ganglio centinela.

CRITERIOS DE
EXCLUSION



MATERIALY METODOS

El sistema de compresion axilar y/o toracico:

reduce acumulacion de liquidos en lecho
quirurgico

favorece absorcion de liquidos bioldgicos por
parte del organismo a traves de un sistema de
presion local sobre las heridas quirurgicas.



SISTEMA DE COMPRESION AXILAR
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(10-15Ccm)
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SISTEMA DE COMPRESION AXILARY TORACICO

Mastectomia radical
modificada (presion en
cara anterior):

Cinturon toracico
doble

Bandolera

Placa almohadillada
Placa toracica
material semirrigido

Cinchas tipo velcro




RESULTADOS

VENDAJE COMPRESIVO ESTANDAR
OR: 0,198

[IC95%=0,076-0,517],

: P=0,001
51,40% .

No seroma Seroma

Seroma

84,20%
No seroma

Factor de
Proteccion

SISTEMA COMPRESIVO AXILAR/TORACICO



RESULTADOS

TECNICA QUIRURGICA N (%) SIN N (%) CON OR Sig.
SEROMA SEROMA (IC95%) (P)
-Linfadenectomia axilar 2 (50,00) 2 (50,00) 0,55 (0,19-1,56) NS
-Tumorectomia + LA 1(200,00) 0 (0,00) 0,71 (0,62-0,80) NS
-Cuadrantect arpon +LA 11 (61,10) 7 (38,90) 0,67 (0,33-1,35) NS
-Cuadrantectomia+LA 28 (71,80) 11 (28,20) 1,03 (0,53-1,97) NS
- MRM 11 (61,10) 7 (38,90) 0,67 (0,33-1,35) NS

{ -BSGC 14 (100,00) 0 (0,00) 0,66 (0,56-0,77) 0,009
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CONCLUSIONES

Sistema de compresion axilar y/o
toracica -

SEROMAS
PUNCIONES
DEBITO de los drenajes

BSGC evita seromas.



